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 في2025 احتفالًا بيوم الأيورفيدا والس""ياحة الدولي""ة B2Bنظّمت سفارة الهند في تونس ندوة عمل 

 بفندق ف"يردي، قم"رت، ت"ونس. ه"دف الح""دث إلى نش""ر ال""وعي بأنظم"ة العافي""ة2025 سبتمبر 23

التقليدية في الهند واستكشاف آفاق التعاون بين الهند وتونس في قطاعي الص""حة/العافي""ة والس""ياحة.

حضر الحفل سعادة السيد نجم الدين لاخل، مدير مديرية آسيا ب""وزارة الش""ؤون الخارجي""ة والهج""رة"

والتونسيين بالخارج، كضيف شرف لهذا الحدث.

بدأ الحدث بكلمة ترحيبية من سعادة ال""دكتورة ديفي""اني كوبراج""ادي، س""فيرة الهن""د في ت""ونس، ال""تي

.2025أكّدت أهمية الاحتفال المشترك بال"ذكرى العاش"رة لي""وم الأيورفي"دا والي""وم ال"دولي للس""ياحة 

تحدثت السفيرة تحت عنوان “الأيورفيدا من أجل الناس والكوكب” مبيّنة الأهمية الدائمة للأيورفي""دا

ا الانس""جام م""ع كنظام صحي شامل عمره خمسة آلاف عام يعزز ليس فق""ط رفاهي""ة الف""رد ب""ل أيض""ً

، بم""ا في ذل""كAYUSHالبيئة. أوض""حت دور الهن""د المتن""امي على الص""عيد الع""المي ع""بر وزارة 

التعاونات الدولية وتعزيز سياحة العافية كجزء من الدبلوماسية الصحية الهندي""ة الأوس""ع. وتط""رّقت

إلى النمو السريع لقطاع السياحة في الهند، داعي""ة المس""افرين التونس""يين لاستكش""اف ال"تراث الغ""ني

التونس""ي في-للأيورفيدا، اليوغا، والمنتجعات الروحي""ة. مؤك""دة الإمكان""ات الهائل""ة للتع""اون الهن""دي

الص"""حة، العافي"""ة، والس"""ياحة المس"""تدامة، ودعت إلى مزي"""د من الش"""راكات من خلال المش"""اريع

المشتركة، برامج التنقل، والتكوين المهني. مجددة التزام السفارة ببناء الق""درات والش""راكة، اختتمت

برس""الة قوي""ة عن الس""لام، التق""دّم المش""ترك، والتنمي""ة المس""تدامة المرتك""زة على أنظم""ة المعرف""ة

التقليدية.في كلمته، أكد ضيف الشرف سعادة السيد نجم الدين لاخل على الارتباط العمي""ق بين الطب



التقليدي والسياحة، مشددًا على القيمة الثقافية والش""فائية الدائم""ة لك""ل من الأيورفي""دا الهندي""ة والطب

العشبي التونسي. أشار إلى إمكانية الجمع بين ه"ذين ال"تراثين الغن"يين لإنت"اج تج"ارب عافي""ة فري"دة

للسياح. كما أوصى بالتعاون البحثي لتطوير منتج""ات ص""حية طبيعي""ة باس""تخدام الم""وارد الزراعي""ة

التونسي، حيث تستفيد تونس من المعرفة-التونسية. لفت الانتباه إلى المنافع المتبادلة للتعاون الهندي

ع نفوذه""ا ع""بر الموق""ع والت""دريب ال""ذي تمت""دّ ج""ذوره ع""بر ق""رون في الأيورفي""دا، والهن""د توس""ّ

الإستراتيجي لتونس.

، حكوم""ة الهن""د، يق""دّمAYUSHبدأ جزء الأيورفيدا بعرض مقطع في""ديو خ""اص من إنت""اج وزارة 

سردًا بصريًا قويًا عن أصول الفلسفة، والكيفية، والأهمية العالمية للأيورفيدا. تضمن أيضًا عروضًا

Sitaramافتراضية مثيرة للاهتمام من ال""دكتور فيغ""نيش ديف""راج، مؤس""س والط""بيب الرئيس""ي في 

Retreats والسيدة شيثرا، المديرة العامة للش""ركة في ،Somatheeram  Ayurveda  Group،

تحدثوا عن مبادئ ونطاق الأيورفيدا الهندية عالميًا وفوائدها الصحية. كما شارك المواقف التونس""ية

من طرف السيدة ضحى حفصي، مدربة أيورفيدا من الأكاديمي"ة العالمي"ة للمن"اهج الش"املة، والس"يد

زهراير بن تيكايا، المدير الع""ام لفن"ادق وان ري""زورت، ال""ذين استعرض"ا تجربتهم""ا م"ع الأيورفي"دا

وإمكانات قطاع السياحة التونسية. وأتاح جلسة أسئلة وأجوبة حيوية للنقاش التفاعلي" بين المشاركين

الهنود والتونسيين.

”،Incredible Indiaركز النصف الثاني من الندوة على سياحة العافية، بدءًا بعرض فيديو عن “

ش جوبت""ا، ال""رئيس الاستش""اري تلا ذلك نظرة شاملة على قطاع السياحة في الهن""د ق""دمها الس""يد آش""ِ

. شارك عدة قيادات تونسية في قطاع السياحة منهم السيد طارق براش""د )FAITHالتنفيذي لشركة 

FTAV( ام بن ع""زوز (، الس""يد محم""د ف""وزي بن عيس""ى )غرف""ة التج""ارة،FI2T(، الس""يد حس""ّ

بنزرت(، والسيد غازي مجبري )الغرفة الوطني"ة لش"ركات الخ"دمات الص"حية(، حيث ق"دّموا رؤى

حول نمو السياحة" والعافية في تونس، مؤكدين الفرص المتاحة للتكامل مع قطاع الأيورفيدا الهندي.

 ضيفًا، من الشخص"يات الرفيع"ة، والمختص"ين في الص"ناعة، وخ"براء120حضر الحدث أكثر من 

العافية، وممثلي قطاعات السياحة والصحة من الهند وتونس. اختتمت الندوة بغداء أيورفي""دا هن""دي،

أعطى المشاركين فرصة لتذوق تقاليد الصحة الش""املة في الهن""د. نجحت الن""دوة في تعزي""ز الح""وار

والروابط بين الأطراف الهندية والتونسية في مجال سياحة العافية.

،فيس...بوكتم أيضًا نشر تقرير الحدث على وسائل التواصل الاجتماعي لسفارة" الهند في تونس على 

X:وإنستاغرام، ويمكن الوصول إليه عبر الروابط التالية 



 https://www.facebook.com/IndiainTunisia/posts/  
pfbid0oER9a6tLfBCJ43U7zBehCjD9Z1QfxZVbcconQwxKp4y568cWG
mJeBQUg3bC7cT9ml

 https://x.com/IndiainTunisia/status/1970776802877694079  

 https://www.instagram.com/p/DO-tY9rjIgN/?  
utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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